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EN

In Greek mythology, Hypnos is the god of sleep.

He is associated with the silent world of night and dreams.

He can transform himself into a bird in order to lull earthly creatures to sleep
by

gently brushing them with his wings.

With the exhibition "Hypnos(e)", Pauline Couble draws on this hybrid figure to
represent the dreamlike and unconscious dimension that lives within each of
us.

She evokes her particular connection with birds, wild animals that are
omnipresent in our urban lives. They become a starting point
for contemplation, immateriality, and introspection.

Through drawing and sculpture, she invites us to follow the birds, to let
ourselves be hypnotized by them, and to encounter our buried and
untamed inner selves.

Soft feathered textures and wings in full flight stand alongside layered
materials that evoke the strata of the unconscious, where our intimate stories
are inscribed.

FR

Dans la mythologie grecque, Hypnos est le dieu du sommeil.

Il est associé au monde silencieux de la nuit et du réve.

Il peut se métamorphoser en oiseau pour endormir les créatures terrestres en
les effleurant de ses ailes.

Avec |' exposition « Hypnos(e) » Pauline Couble s’empare de cette figure
hybride pour représenter la part onirique et inconsciente qui habite chacun de
nous.

Elle évoque son lien particulier avec les oiseaux, animaux sauvages
omniprésents dans nos vies urbaines. lls sont le point de départ vers la
contemplation, l'immatériel, et l'introspection.
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Elle propose un travail de dessin et sculpture et nous invite a suivre les
oiseaux,

se laisser hypnotiser par eux et aller a la rencontre de notre face enfouie et
sauvage.

Matiére de plumes moelleuses et mouvements d’ailes en plein vol cotoient les
strates de matiéres qui évoque les couches de I'inconscient ou sont inscrites
nos histoires intimes.

NL

In de Griekse mythologie is Hypnos de god van de slaap.

Hij wordt geassocieerd met de stille wereld van de nacht en de droom.

Hij kan zich in een vogel veranderen om aardse wezens in slaap te brengen
door hen met zijn vleugels zachtjes aan te raken.

Met de tentoonstelling “Hypnos(e)” grijpt Pauline Couble deze hybride figuur
aan om het dromerige en onbewuste deel dat in ieder van ons schuilt te
verbeelden.

Ze verwijst naar haar bijzondere band met vogels, wilde dieren die
alomtegenwoordig zijn in ons stedelijk leven. Zij vormen het vertrekpunt voor
contemplatie, het immateriéle en introspectie.

Met haar tekeningen en sculpturen nodigt zij ons uit de vogels te volgen, ons
door hen te laten hypnotiseren en onze verborgen en wilde kant te
ontmoeten.

Zachte veermaterialen en vleugelbewegingen in volle viucht gaan samen met

gelaagde materie die verwijst naar de lagen van het onbewuste waarin onze
intieme verhalen zijn gegrift.
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